sTéPP
SNUBLE-
ULYKKER

N

UNDGA AT BZRE TING - BRUG FX
RULLEBORDE

RYD OP! HOLD GULVE, HVOR DER FARDES
OG ARBEJDES, FRI FOR GENSTANDE

TOR STRAKS OP, HVIS DU SPILDER FX
VASKE OG FODEVARER PA GULVET

L@B IKKE PA ARBEJDSPLADSEN
- ISAR IKKE PA TRAPPER

Lces mere pd arbejdstilsynet.dk/snubleulykker



30% 3 uger

af de alvorlige arbejds- eller mere. S& meget
ulykker i daginstitutioner sygefravcoer medfgrer de
skyldes fald, glid og alvorlige snubleulykker.

snublen.

Hvor
gar det
galt?

Udendgars

* P& legepladser, fx ved snublen
over legeredskaber, bgrn eller
pd& grund af huller, is, sne og
fugtigt groes.

P& trapper, p-pladser og flise-
gange, fx p& grund af
is, sne og huller.

NN

Indendgars

* P& gulvarealer, fx ndr man
falder over ting, glider i papir
eller bcerer mad og service.

Ulykkerne sker ofte i forbindelse
med, at man bcerer ting eller har
fravilt.

1/6

af alle de ulykker, der

giver varige mén, sker
ved fald, glid og snublen.

Dag-

Let at fore- institu-

bygge!

tioner

Til arbejdsgiveren:

Vedligehold gulve, trapper og udendgrs area-
ler og s@rg for god belysning

Undgd at de ansatte skal bcere ting, anskaf fx
rullebborde

Lav et beredskab ift. vinterglatfgre, rydning af
sne og saltning

Aftal med de ansatte, hvad du vil have dem fil
at ggre for at undgd snubleulykker

Eksempler pa ulykker meldt til
Arbejdstilsynet

En ansat er i let lzb pd& legepladsen. Traeder
ned pd en sandskovl og vrikker om pd hgj-
re fod. Far en forstraekning og et brud pd en
knogle i foden. (3-4 uger fravaer)

En ansat bcerer p& en barnecykel i den ene
hénd. Traeder ned i et uventet hul ved fod-
boldbanen. Fdr en forstraekning i foden. (3-4
uger fravaer)

En ansat kalder pd et barn og tager et skridt.
Traeder pd en paletkniv. Glider og fdr fat i en
bordkant. Det giver et jag i baekkenet og op i
ryggen. (1-3 maneders fravaer)

Telefonen ringer i den filstadende stue. En an-
sat skynder sig at tage den, fordi den ellers bli-
ver automatisk viderestillet. P&

vejen falder den ansatte over e Ey
en metalkant p& dartrinnet, Lan- : °
der p& metalskinnen og far brud . Gb

w
pd& albuen. (3-4 uger fraveer) , —‘\ «
sy



