APV-tjekliste
Kemi og medicin

Nar | gennemgar spgrgsmalene, skal | veere opmaerksomme pa, om der er forhold i arbejdsmiljget, der har betydning for jeres
sygefraveer. Hvis | finder arbejdsmiljgproblemer, der kan medvirke til sygefravaer som fx arbejdsulykker, darlige arbejdsstillinger og

arbejdspres, skal | tage dem med, nar | prioriterer og udarbejder en handlingsplan.

Farlige stoffer og materialer

Arbejder | med faremaerkede produkter som fx organiske oplgsningsmidler, desinfektionsmidler, ravarer og
produkter eller med andre farlige stoffer og materialer som fx mellemprodukter og laegemidler?

Stav, gasser og rog

Er der risiko for, at | bliver udsat for stgv, damp og gas fra kemiske produkter, herunder ravarer,
mellemprodukter og la&egemidler?

Stdende, gdende og siddende arbejde

Sidder | ned det meste af arbejdsdagen eller star og gar | i mange timer i treek?

Tunge laft

Lafter | dunke og saekke med fx ravarer og kemikalier, emballage, folierulle eller tromler?

Ensidigt, gentaget arbejde

Gentager | de samme hand-armbeveaegelser mange gange i minuttet, nar | fx arbejder ved samleband eller med
ileegning og fratagning af emner ved pakning?

Akut fysisk overbelastning

Er der risiko for akut overbelastning af kroppen, nar | |gfter, treekker eller skubber seekke med ravarer, dunke,
folieruller eller paller?

Fald og snublen

Er der risiko for, at | kan falde eller snuble over fx rod, emballage eller paller, eller fordi gulvet er glat eller
ujeevnt?

Fald til lavere niveau

Er der risiko for, at | kan falde ned fra fx reposer, indskudte deek, elefantfadder eller stiger?

Ulykker med maskiner

Er der risiko for at komme til skade med de maskiner, | fx bruger til at blande ravarer eller til at pakke
feerdigvarer?

Hoj stgj

Arbejder | med centrifuger, pumper, transportband, rullebaner, trykluftaktiverede ventiler, pakke- og
palleteringsanlaeg eller andre meget stgjende maskiner?

Vdde eller fugtige haender

Arbejder | med vade eller fugtige haender i mere end 2 timer om dagen?
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Stor arbejdsmaengde, tidspres og uklare krav

Har | ofte for mange opgaver eller mgder uklare krav i jeres arbejde?

Hjeelp og statte fra ledelse og kolleger

Mangler | hjelp og statte fra jeres ledelse og kolleger?

Kraenkende handlinger

Kraenkende handlinger: Er der nogen pa arbejdspladsen, der bliver udsat for mobning, seksuel chikane, diskrimination eller
andre kreenkende handlinger fra ledelse eller kolleger?

Indeklima

Er der et darligt indeklima pa arbejdspladsen?
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APV-tjekliste
Handlingsplan

Beskriv problemet Beskriv lesningen Ansvarlig Tidsfrist og
prioritering

Underskrifter:

Arbejdsgiver Dato Medarbejder Dato
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