Sikkerhed ved gravearbejde

Hvert &r er der ansatte, der kommer alvorligt til skade eller der, nar de udferer grave-arbejde.
Ulykkerne sker, fx hvis jorden skrider sammen, hvis den ansatte styrter ned i udgravningen eller
bliver pdkert af en lastbil eller en gravemaskine.

Det er arbejdsgiverens ansvar at sikre, at de ansatte ikke kommer til skade under grave-arbejdet.
Det er vigtigt altid at grave med heeldning pé udgravningens sider eller etablere afstivning,

sd jorden ikke styrter sammen, nar | graver. | skal samtidig sikre jer, at | ikke kan styrte ned i
udgravningen. Brug rcekveerker og etabler en forsvarlig adgangsvej ned til udgravningen.

Veer ogsd opmeerksom pad trafik, nér | skal grave. Lastbiler og gravemaskiner bar ikke veere
i ncerheden af arbejdet. Hvis det ikke kan undgds, skal | benytte jer af frizone, trafikveern,
hastighedsbegreensning og vejafmeerkning, sé | forebygger, at personer bliver pdkert.

Her kan | lcese om, hvordan | udferer arbejdet sikkert.

Inden | begynder at grave, skal | tiekke:

« Jordbundsforholdene - ogsa for forurenet jord.
Om der er scerlige trafikale forhold, der giver rystelser.
Om det nedvendige afstivnings- og afmcerkningsmateriel er til rddighed.

«  Omder er en plan for skiltning ved arbejde, der foregar ved trafikerede arealer.
Om der er en gravemaskine, der er egnet til opgaven.

Om der er personlige veernemidler, fx hjelm og sikkerhedsfodtg;.

F& mere viden om reglerne

Bemcerk, at vi her har fremhcevet de vigtigste regler om sikkerhed ved gravearbejde. Du
kan f& mere at vide om reglerne i Arbejdstilsynets vejledning og bekendtgerelse samt i
Héndbogen - arbejdsmiljig i Bygge og Anlceg, som er udarbejdet af BFA Bygge & Anlceg.
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2 meter ved brug of let
afskeermning

Mindst
1 meter

Stabil grus eller sten

Der etableres drcen, sé& vand
fiernes fra udgravningen

Adgangs- og flugtveje skal veere en trappe, der er mindst 0,8 meter bred. Der skal veere h&nd- og knce-
liste p& begge sider.

For at sikre, at personer ikke styrter ned i udgravningen, skal | afgrecense udgravningen. Opscet et
rcekveerk ved kanten eller opscet kegler med kceder, der skal st& mindst 2 meter fra kanten. Der mé ikke
feerdes personer mellem udgravningen og afgreensningen.

I bunden af udgravningen skal | etablere drcen og dreenlag med grus eller sten, sé nedber bortledes.

Veer opmeerksom pd, at der skal veere mindst 1 meters plads til at arbejde i bunden af udgravningen.

II 1 meter

Husk heeldning

<

I skal opscette et reekveerk, der er mindst 1 meter hej med hé&nd, knce og fodliste rundt om hele udgrav-

ningen. Serg ogsé for at holde udgravningens kanter fri for veerktej, materialer og opgravet jord i mindst
1 meters afstand.



1 Hojst 5 meter
anleegsheeldning 2:1

Ca. 1 meter

-

t Ca. 1,7 meter

Siderne i udgravningen skal altid afstives eller graves med heeldning. Lodrette sider kan kun accepteres,
hvis udgravningen er under 1,7 meter, og der er foretaget jordbundsundersagelser, og hvis | ikke skal
arbejde kneeliggende.

Nér | arbejder i udgravninger til rer eller kabler, skal I sikre, at det er muligt at udfere arbejdet i forsvarlige
arbejdsstillinger.

Ved fjernevarmereor skal | etablere svejsesteder med en bredde pd mindst 0,6 meter pd hver side aof reret
og en leengde p& mindst 1 meter p& hver side af samlingen. Desuden skal der veere en dybde, s& der er
mindst 0,7 meter under rgrene.

1 meter

 ——

Rendegrave skal
afstives, fx med
planker og plader

 ——

P& trafikerede omr&der p& byggepladsen skal der veere en afstand til udgravningen pd mindst 1 meter.
| skal samtidig sikre, at keretgjer ikke kan kere ned i udgravningen ved fx at bruge hastighedsdcempende
foranstaltninger og veern.

Serg for at afstive udgravningen, fx med plader og streekplanker, sé jorden ikke styrter sammen.
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