
 
Arbejdsmiljøet i 
landbrug, skovbrug og 
fiskeribranchen
Ansatte i landbrug, skovbrug og fiskeri er særligt udsat for overbelastning af muskler og 
skelet. Her får du et overblik over de mest udbredte arbejdsmiljøproblematikker i branchen.

 

1. Arbejde med ryggen 
vredet eller foroverbø-
jet mindst 1/4 af ar-
bejdstiden 

2. Bærer eller løfter 
mindst 1/4 af arbejds-
tiden

1. Ben, herunder knæ
2. Ryg, herunder hvirvelsøjler
3. Skulder og skulderled
4. Andet70%

af de anerkendte muskel- og 
skeletulykker er skader på 
ben, knæ, ryg, skulder og 
skulderled. Skader på ryg er 
det, der oftest anerkendes 
som en arbejdsulykke.

%

60

50

40

30

20

10

0

1 2

354
muskel- og skeletulykker er anmeldt i 
branchegruppen i 2014-16. Hovedpar-
ten er relateret til akut overbelastning 
ved vrid/drej.

De anmeldte muskel- og skeletulykker 
fordeler sig sådan:

41%
af alle anmeldte erhvervssygdomme i land-
brug, skovbrug og fiskeri er muskel og skelet 
sygdomme.

De fordeler sig sådan:

220
voldsulykker er an-
meldt i branche-
gruppen landbrug, 
skovbrug og fiskeri i 
2014-16. Hovedpar-
ten er relateret til 
bid, spark og lign. fra 
dyr og personer.

 Gennemsnit     landbrug,
skovbrug
og fiskeri

Læs
mere om, hvordan I kan 
forebygge og find gode 
råd på Arbejdstilsynets 
temasider om psykisk 
arbejdsmiljø og 
ergonomi på hhv.:
at.dk/tema-psyk og 
at.dk/tema-msb.

21% Skulder

31%
Arm/hånd

11%
Ben/fod

27%
Ryg

6%
Andet 4% Nakke/hals
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35%
Ryggen

16% Skulder 
og skulderled

12%
Andre

14%
Fingre, hånd, 

håndled og 
arm 23%

Fod, ankel og 
ben, herunder 
knæ


